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Macarrons amb
tomaquet

Salsitxes de pollastre

amb amanida d'enciam

Fruita del temps

3 Patates amb peésols

Escalopa de pollastre
al forn amb amanida
d'enciam
Fruita del temps

\
Arrds amb tomaquet Sopa de pasta Espirals carbonara
sofregit casola (sense bacon i crema
Llug arrebossat amb Truita de patates amb de llet)
amanida d'enciam i blat amanida d'enciam i Pollastre al forn amb
de moro olives patata al caliu
Fruita del temps Fruita del temps Fruita del temps
J

#’ Llenties estofades
amb verduretes
Hamburguesa mixta al
forn amb amanida
d'enciam i blat de
moro
Fruita del temps

Crema de carbassé

Gall d'indi a la planxa
amb amanida d'enciam

Fruita del temps

Macarrons a la
napolitana

Bocaditos d'ou amb
amanida d'enciam

Fruita del temps

Sopa de galets

Canelons d'espinacs

Togurt de la Fageda

Arrds 3 delicies
(pastanaga, tonyina i
olives)

Filet de llug al forn
amb patates panadera

Fruita del temps

Patata i mongeta
tendra
Salsitxes de pollastre
amb patates xips

Fruita del temps

Cigrons estofats

Pollastre al forn amb
patates al caliu

Fruita del temps

% Arrds amb tomaquet

sofregit casolda
Croquetes de bacalla
amb amanida d'enciam
i olives
Fruita del temps

J

Les fruites del temps sén : pera, platan, poma,

mandarines, maduixes, meld, sindria,....(segons

temporada)

www.alimentart.com
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