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Fruita del tfemps Lactic Fruita del Temps

P | Dilluns Dimarts Dimecres Dijous ~ Divendres
FESTA @Monge'ra tendra amb Arros amb tomdquet @ Sopa de pasta E Espirals carbonara
patates
DE LLIURE Escalopa de pollastre Llug arrebossat amb amanida Truita de patata amb Pollastre al forn amb
amb amanida d'enciam d'enciam i blat de moro amanida d'enciam i olives patata panadera
SPOSICIO
Fruita del tembs
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Llenties estofades Crema de carbassé Sopa de galets

Arrds 3 delicies

@Macarr‘ons Napolitana

Bocaditos d'ou amb amanida
d'enciam i olives

Hamburguesa al forn
amb amanida d'enciam i
blat de moro

Filet de llug al forn amb

Canalons d'espinacs X v
pésols i salseta

Gall dindi a la planxa amb
amanida d'enciam i soja

Lactic Fruita del temps

Patata estofada @Espimls a la siciliana

Filet de panga al forn Truita de patata amb
amb verduretes amanida d'enciam i olives

Fruita del temps

Fruita del temps Fruita del temps

/= Patata i mongeta tendra @ Cigrons estofats

Salsitxes de pollastre
amb patates xips

\__/

)

'Arrds amb tomaquet

Croquetes de pollastre amb

Pollastre al forn amanida d'enciam i olives

Fruita del temns Fruita del temps

Mongeta blanca Crema de pastanaga QI acarrons a la Napolitana

Lactic Fruita del Temps
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@ Sopa de brou Arrds amb sofregit de

Fruita del temps

"/

estofada verduretes A araniea ™
Hamburguesa de pollastre Bistec amb xips Varetes de peix al forn amb Truita de tonyina amb www.alimentart.com
amb amanida denciam i amanida d'enciam amanida d'enciam i olives Pollastre al forn amb patates
olives panadera

Fruita del Temps Fruita del temps Lactic

Fruita del tembs Fruita del temps

si dinem ... ! ﬁdewo%.
Les fruites del temps sén : pera, platan, poma, mandarines, maduixes, mel9, sindria,....(segons temporada) Llegums, fécules o Verdures cuites o
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