Meni: Escola sense porc
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Dimecres

Macarrons

Dimarts
amb tomaquet i tonyina
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Pizza de tonyina amb
amanida d'enciam i pastanaga
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Arrds 3 delicies

Dilluns

Sopa de galets

Filet de llug al forn amb

patata panadera Croquetes de pollastre amb

Truita de patates amb
amanida

Amanida d'enciam i olives

Patates i

mongeta tendra
Fruita del temps

Lactic

Mandonguilles a la jardinera
Fruita del temps

Fruita del temps

Fruita del Temps
Espirals carbonara

Sopa de pasta

Pollastre al forn amb patata

A Arrds amb tomaquet
panadera

Truita de patata amb

Mongeta tendra
amanida d'enciam i olives

amb patates

Llug arrebossat amb amanida
d'enciam i blat de moro

Escalopa de pollastre amb
Fruita del Temps

amanida d'enciam
Ldactic

Fruita del temps

Fruita del temps

Crema de car'bassN :

Bocaditos d'ou amb amanida
d'enciam i olives

Sopa de galets Arros 3 delicies
www.alimentart.com

Canalons d'espinacs Filet de llug al forn amb
pésols i salseta
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. Macarrons Napolitana
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Lactic
Fruita del Temps

Llenties es*rofades\
Hamburguesa al forn amb
amanida d'enciam i blat de
moro
Fruita del temps Fruita del tembs
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Gall dindi a la planxa amb
amanida d'enciam i soja

Fruita del temps

Patata i mongeta tendra
Peix comm carno ous

. Pollastre al forn amb
Salsitxes de pollastre amb . ., , . oo . ;
. guarnicio de Nadal Meniis Revisats Dietética i Nutricionalment pel Cesnut
patates Xips
Fruita del tembs Postre Especial
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