MEN{ SENSE PORC

Dilluns 2 Dimarts Dimecres " Dijous
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Crema de carbassé £ Macarrons Napolitana Sopa de galets

&3

Pasta gratinada Salsitxes de pollastre amb

xips

Truita francesa amb amanida
d'enciam i olives

Fruita del temps Togurt

Fruita del temps

0s 3 delicies (pastanaga,
tonyina i olives)
Filet de llug arrebossat amb
amanida d'enciam i blat de
moro
Fruita del temps

rros amb fomaquet Crema de carbassa

sofregit casola
Truita de patates amb
Rodanxa de mussola amb amanida d'enciam i pastanaga
salseta

Fruita del temps Togurt

spirals a la siciliana
(tomaquet olives i tonyina)

Peix al forn amb salseta

Fruita del Temps
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2 e‘ééacar'r‘ons a la Napolitana

Mongeta blanca amb\

verduretes

Minestra al vapor Sopa de brou

Truita de tonyina amb
amanida d'enciam i olives
Togurt

Llug arrebossat amb amanida
d'enciam i blat de moro

Hamburguesa de pollastre
amb amanida d'enciam i olives

Panga a la planxa amb
amanida d'enciam i soja

Fruita del temps Fruita del temps Fruita del temps

Arros amb sofregit de
verduretes

www.alimentart.com

Pollastre al forn amb patates
al caliu

Fruita del Temps

Les fruites del temps sén : pera, plitan, poma, mandarines
Patata estofada amb p pera, p > P > ,

verduretes
Bunyols de bacalla amb
amanida d'enciam i blat de
moro Postre de Nadal
Fruita del temps

Sopa de Nadal

maduixes, meld, sindria,....(segons temporada)
Pizza casolana
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